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Verhalten nach Bienenstichen, mit
besonderen Hinweisen bei
Uberempfindlichkeit (Allergie)
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Im allgemeinen sind Bienenstiche harmlos. Schwellung und Rowng an der Stichstelle ver-
schwinden bis zum pichsien Tag und erfordem keine Behandiung, Wichtig ist, den Stachel
mit anhingender Gifiblase moglichst rasch zu entfernen, und zwar durch Herauswischen,
dumit micht dev ganze Inhalt der Giftblase in die Haut gedriickt wird.

Die Schwellung kann durch Umschliige mit Alkohol, Essigsaurer Tonerde oder Salzwasser,
sowie durch Auftragen von in den Apotheken erhilltichen Spezial Gelees gemildert werden,
Starker Kaffee oder Tee mitdern das Angsrgefiihl, Hochlagerung der Beine und Wirme auf
die unteren Extremititen. durch Einhillen tn Decken. halten Herz-. Kreislaut= und Leber-
funktion einigermalien aufrecht.

Ber Stichen in den Mund oder Rachen. bei Auttreten ven Schwindel. Erbrechen und Kollaps
nach Mussenstichen oder bei vorliegender Uberempfindlichkeit (Allergic) gegen Bienensti-
che muss moghichst rasch ¢in Arst zugezogen oder die Uberfithrung in ein Krankenhaus
durchgefithrt werden. In der Zwischenzeit kommt es darauf an, den Bewoftenen zur Rube zu
swingen. um den Saverstoffverbrauch méglichst niedrie zu halten. Aufrichtung des Ober-
kKorpers. Eiskrawatte, Eisstiickehen und Zitronenscheiben zum Lutschen, zusiitzlich frische
Lult sind MabBinahmen, die bis zum Beginn der drztlichen Behandlung getroffen werden
milissen. Nach einer bedrohbichen Mund- und Rachenschwellung fithet Tafelsaly. esslarrel-
wetse verabreicht in der Mundhahle verteilt und bei Durchfeuchtung erncuert. oft 2u ¢inem
iiberruschenden Riichgane der Schwellung

Die dretliche Medikation stiitzt sich aul” Adrenaling Antihistamme und Kortikoide, Eine
Uberemplindlichkeit gegen Bienengitt kann durch Hyposensibilisierungs-Injektionen besei-
tigt werden, Entsprechende Anleitungen zur Durchfihrung einer solchen Kurbehandlung
kannen von allergologisch titigen Arzten erfahren werden.




